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EK-1: Akılcı Test İstemi Aşamaları ve Test Listesi 

1. Test isteme sayfası, her test için bir hastaya ait geçmiş en az son iki test sonucunu 

klinisyenin tek bir seçim ile görebilmesine olanak verecek biçimde düzenlenir. 

2. Klinisyenin bir test için, “Tıbbi Biyokimya Grubu Akılcı Test İstemi Listesi”ndeki 

Sağlık Bakanlığı tarafından belirlenmiş test istem periyodundan daha kısa sürede bir 

testi istemesi durumunda, ekrana “Test istem periyodu uyarısı! İstediğiniz testin … 

tarihinde … sonucu mevcuttur. İstem’e devam etmek istediğinizden emin misiniz?-

Evet/Hayır” uyarısı gelir. 

3. Klinisyenin test istem periyodundan daha kısa sürede bir testi istemesi ve “Evet” ile test 

istemine devam etmesi durumunda da “Gerekçeler Sağlık Bakanlığı tarafından takip 

edilecek ve değerlendirilecektir.” uyarısı ile birlikte aşağıdaki gerekçeler ekrana gelir. 

• Klinik uyumsuzluk, 

• Tedavinin takibi, 

• Replasman tedavisinin takibi, 

• Ek hastalık şüphesi. 

Gerekçeler belirtildikten sonra test istemi gerçekleşir. 

4. Klinisyen tarafından “Hayır” seçeneği seçildiğinde ise test istemi gerçekleşmez. 

5. Test istem ekranında “Emin misiniz?” uyarısına rağmen ve gerekçe belirtilerek yapılmış 

test istemi olması halinde (örneğin: Vitamin B12 testi için 180 gün içerisinde istem 

yapılması) sağlık hizmet sunucuları tarafından hekim bazında istatistiki kayıt tutulur. 

Sağlık Bilgi Yönetim Sistemi (SBYS) sağlayıcıları bu kayıtların istatistiklerinin 

tutulmasını ve gerektiğinde uygun formatta alınarak Bakanlığa bildirilmesini sağlar. 
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Tıbbi Biyokimya Grubu Akılcı Test İstemi Listesi 

No SUT Kodu 
LOINC 

Kodları 
Testin Adı 

Test İstem Süresi 

(Gün) 

1 L102040 5763-8 Çinko (Serum/Plazma) 30 

2 L106340 6007-9 Protein C 365 

3 L106390 5892-5 Protein S 365 

4 L101330 14665-4 Bakır (Serum/Plazma) 90 

5 L102320 2243-4 Estradiol (E2) (Serum/Plazma) 13 

6 L102500 15067-2 Follikül stimülan hormon (FSH) 13 

7 L103050 2085-9 HDL kolesterol 90 

8 L104520 2093-3 Kolesterol (Serum/Plazma) 90 

9 L105220 10501-5 Lüteinizan  hormon (LH) 13 

10 L106260 2842-3 Prolaktin 13 

11 L106760 3051-0 Serbest T3 30 

12 L106770 3024-7 Serbest T4 30 

13 L107380 11580-8 TSH 30 

14 L107160 2986-8 Total testesteron 90 

15 L107250 2571-8 Trigliserid (Serum/Plazma) 90 

16 L102120 2498-4 Demir (Serum/Plazma) 30 

17 L102410 2276-4 Ferritin (Serum/Plazma) 28 

18 L100680 1834-1 Alfa-Fetoprotein (AFP) (Serum/Plazma) 28 

19 L101900 10334-1 CA 125 (Serum/Plazma) 90 

20 907620 2458-8 IgA (Nefelometrik )  90 

21 907621 2458-8 IgA (Türbidimetrik) 90 

22 907630 2465-3 IgG (Nefelometrik )  90 

23 907631 2465-3 IgG (Türbidimetrik) 90 

24 907640 2472-9 IgM (Nefelometrik)  90 

25 907641 2472-9 IgM (Türbidimetrik) 90 

26 L103540 76488-6 IgE  90 

27 L101920 6875-9 CA 15-3 (Serum/Plazma) 90 

28 L101940 24108-3 CA 19-9 (Serum/Plazma) 90 

29 L106490 2915-7 Renin (Aktivite)  28 

30 L106500 35570-1 Renin (Kütle) 28 

31 L100380 1763-2 Aldosteron (Serum/Plazma) 28 

32 L101820 2963-7 Büyüme hormonu (Somatotropin) 28 

33 L106360 12851-2 Protein elektroforezi (Serum) 28 

34 L104030 2039-6 Karsinoembriyonik antijen (CEA) (Serum/Plazma) 90 

35 L105960 2731-8 Parathormon (PTH) (Serum/Plazma) 28 

36 L106230 2839-9 Progesteron 28 

37 L106270 2857-1 Prostat spesifik antijen (PSA), serbest 30 

38 L106570 11572-5 Romatoid faktör (RF) 30 

39 L109960 2428-1 Homosistein (Serum/Plazma) 90 

40 L100880 2742-5 Anjiotensin dönüştürücü enzim (ACE) (Serum/Plazma) 30 
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41 L105140 10835-7 Lipoprotein a 90 

42 L102820 41995-2 Glike hemoglobin (Hb A1C)  90 

43 L100220 49543-2 25-Hidroksi Vitamin D 90 

44 L107520 2132-9 Vitamin B12 180 

45 L105000 18262-6 LDL kolesterol (Direkt) 180 

46 L102480 2284-8 Folat (Serum/Plazma) 365 

47 L104950 5910-5 Laktat dehidrogenaz izoenzimleri (Elektroforez) 365 

48 L102160 2501-5 Demir bağlama kapasitesi 14 

49 L100980 5370-2 Antistreptolizin O (ASO) 90 

50 L100970 25788-1 Antistreptolizin O (ASO) (Lateks aglutinasyon) 90 

51 L102570 15069-8 Fruktozamin 20 

52 L100300 1742-6 Alanin aminotransferaz (ALT) (Serum/Plazma)* 30 

53 L101280 1920-8 Aspartat aminotransferaz (AST) (Serum/Plazma)* 30 

54 L101730 1975-2 Bilirubin, total (Serum/Plazma)* 30 

55 L101710 1968-7 Bilirubin, direkt (Serum/Plazma)* 30 

56 L100710 6768-6 Alkalen fosfataz (Serum/Plazma)* 30 

57 L102780 2324-2 Gamma glutamil transferaz (GGT) (Serum/Plazma)* 30 

58 L106300 2885-2 Protein (Serum/Plazma)* 30 

59 L100320 1751-7 Albümin (Serum/Plazma)* 30 

60 
L103730 

25700-6 
İmmünofiksasyon/immün çıkarım  elektroforezi 
(Serum/Plazma) 

90 

61 L104730 2153-5 Kreatin kinaz (Serum/Plazma) 30 

62 L104920 2532-0 Laktat dehidrogenaz (Serum/Plazma) 30 

63 L103860 17861-6 Kalsiyum (Serum/Plazma)* 90 

64 L102510 2777-1 Fosfor (Serum/Plazma)* 90 

65 L105230 19123-9 Magnezyum (Serum/Plazma)* 90 

66 L107060 8099-4 Tiroid peroksidaz antikorları (Anti TPO)** 365 

67 906880 8098-6 Anti tiroglobulin antikor** 365 

68 906960 - Anti-GAD antikoru** 365 

69 906710  - Anti insülin antikor** 365 

70 L100800 1798-8 Amilaz (Serum/Plazma) 30 

71 L105910 1805-1 Pankreatik amilaz (Serum/Plazma) 365  

72 L105100 3040-3 Lipaz (Serum/Plazma) 365 

73 L103780 20448-7 İnsülin 365  

74 
L103150 

42247-7 
Hemoglobin varyant analizi (HPLC) 1 kez bakılır, tekrar 

bakılmaz. 

75 
L103140 

13514-5 
Hemoglobin varyant analizi (Elektroforez)*** 1 kez bakılır, tekrar 

bakılmaz. 

76 
L103130 

13515-2 
Hemoglobin varyant analizi (Agar Jel)*** 1 kez bakılır, tekrar 

bakılmaz. 

* Bu testler için test istem periyodu Yenidoğan, Enfeksiyon Hastalıkları, Dahiliye ve yan dalları, Çocuk klinikleri ve yan dalları 
hariç tüm kliniklere uygulanır. 
** Anti-TPO, Anti tiroglobulin antikor, Anti-GAD antikoru, Anti insülin antikor testlerinin referans aralığı dışında çıkması 
durumunda tekrar istenmesi engellenir. 
*** İlgili testler, her hastadan bir kez istenir.  

NOT: Bu liste “Akılcı Laboratuvar Uygulamaları” kapsamında Sağlık Bakanlığı tarafından periyodik olarak güncellenmektir.
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Örnek Akılcı Tetkik İstemi İş Kuralı 

 


